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ESTUDIOS REALIZADOS:

Estudios Superiores:
e Facultad de Medicina, Universidad Catolica de Santa Maria — Arequipa-
Perq, 7 afios (1995 — 2002).

Formacion Medica Profesional Pre grado:

e Rotacion externa en el Servicio de Neumologia de Arequipa: 1998 a
2002 (5 afios).

¢ Rotacion Externa en el Servicio de Medicina Interna | en el Hospital
Carlos Alberto Seguin Escobedo ESSALUD- Arequipa, Julio a Diciembre
2003 (bmeses).

e Rotacion externa en el Servicio de Cardiologia del Hospital Honorio
Delgado de
Arequipa 2003, Junio — Agosto 2003 (3 meses)



Internado Medico :

Hospital Goyeneche de Arequipa 2002 (1 afo).

Servicio Medico rural;

Atencion medica primaria, Hospital Militar Arequipa 2002 — 2003, Ejercito

Perano (1 afio).

Estudios Post grado

Estudios de Segunda Especializacion:

Medico Neumolo (Junio 2004 — Junio 2007), Hospital Nacional Daniel
Alcides Carridn, Universidad Nacional Mayor de San Marcos, Lima —
Peru (3 afios).

Estudios de Investigacion en Patologia pulmonar, Enfermedad pulmonar
obstructiva crénica (EPOC) y Obesidad, Julio 2007- Septiembre 2008,
Hospital Clinico de Barcelona.

Master de Medicina Respiratoria, Universidad de Barcelona, Enero —
Julio 2008. (en fase de realizacion de tesina)

Master de “Master en diseio y analisis de investigaciones clinicas”,
Colegio Medico de Barcelona 2009 -2010.

Informatica:

Programa Estadistico SPSS: Academia de Informatica del Hospital
Daniel A. Carrién (Mayo — Junio del 2007).

Registro, procesamiento, analisis y grafica de datos estadisticos en
programas estadisticos Excel, SPSS y Sigma plot, Agosto 2007-
Septiembre 2008, Master de medicina respiratoria, servicio de
neumologia- area de investigacién Hospital Clinico.

Estudio de analisis, registro y procesamiento de datos en bases de datos
estadisticos, Abril 2009 hasta el 2010.

MIEMBRO:



e Colegio Medico del Pertu, CMP 39575, 2002.

e Asociacion Medica Femenina del Peru, 2003.

e Sociedad Peruana de Neumologia, 2007.

e Sociedad Espafiola de Neumologia y Cirugia Toracica, 2007.

e Colegio Oficial de Médicos de Barcelona, Nro. Colegiado 44017, 2008.

e Miembro Asesor de La Clinica Medica ocupacional (JOBMEDIC), Lima -
Pera, 2008.

EXPERIENCIA MEDICO LABORAL

¢ Medico Neumdlogo en formacién en el Hospital Nacional Daniel Alcides
Carrién, periodo de Junio 2004 — Junio 2007 (3 afos).

¢ Medico neumélogo en el area de Investigacion de Patologia pulmonar,
Servicio de Neumologia — area funcionalismo Pulmonar, Julio 2007-
Septiembre 2008, Hospital Clinico de Barcelona (1 afio).

e Medico neumologo en el area de Investigacion de Patologia pulmonar,
Servicio de Neumologia area estudio y lectura de estudio de
Polisomnografia Respiratoria, Unidad del Suefio, Octubre 2008- Marzo
2009, Hospital Germans Trias i Pujol (6 meses)

e Medico en formacion en el Area de Neumologia del Hospital Germas
Trias i Pujol, iniciado en Octubre 2008, Proyecto LUGNOME,
Investigacion de patologia pulmonar.

e Medico de guardia en el servicio de Emergencia, Clinica Onyar —
Girona, Octubre 2008 — Febrero 2009.

e Medico de Residencia de personas de tercera edad “Residencia la
Verneda”, Diciembre 2008 — Mayo 2009.

Participacion:
e Ensayo Clinico: “DESEQUILIBRIO DE LAS RELACIONES
VENTILACION-PERFUSION (VA/Q) Y LIMITACION DEL FLUJO



AEREO EN REPOSO Y AL ESFUERZO EN LA ENFERMEDAD
PULMONAR OBSTRUCTIVA CRONICA ESTABLE”, Hospital Clinico
de Barcelona, Servicio de Neumologia, 2007- 2008

e Estudio: “PULMON EN LA EPOC SOMETIDA A TRASPLANTE
PULMONAR” (PROYECTO COORDINADO DE LA RED RESPIRA,
TRANSEPOC). Correlaciones morfologico-funcionales, aspectos
moleculares y celulares, incluyendo nanotecnologia, y estudio
experimental, 2008.

e En preseleccion de pacientes para ingreso a Ensayos Clinicos,
Hospital Germans Trias i Pujol.

PUBLICACIONES MAS RESALTANTES:

Publicaciones a nivel nacional, Peru:

e Tema: “Tuberculosis Pulmonar-Extrapulmonar y su Prevalencia de
Curacion el Hospital Goyeneche” - Autora Agosto 2003

e Tema: “ Tendencias de la carga Bacilar entre los Sintomaticos
Respiratorios y Rx Patoldgicas con frotis positivo en el Hospital
Goyeneche, Arequipa 1995 al 2001”, Autora, Febrero 2003

e Tema: “Conocimientos y Conducta sobre auto examen de Mama en
Pacientes de consultorio externo” — Coautora, Agosto 2002

e Tema: “Factores Sanitarios e higienicos Condicionantes de
Diarrea Aguda en Nifios menores de 5 afios en el Pueblo Joven
Apurimac”, Coautora, Agosto 2002

e Tema: “Frecuencia de Datos consignados adecuadamente en las
Historias Clinicas de nifios menores de cinco afios con Neumoniay
Bronconeumonia en el Hospital de Apoyo Goyeneche en el afio
2001” Coautora, Agosto 2002

e Tema: “Densitometria Osea Periférica en el centro Médico Don

Bosco- Arequipa 2002” Coautora, Noviembre 2002



e Tema: “Factores Organicos asociados a Disfuncion Sexual Eréctil,
Arequipa 2001” Coautora, Febrero 2003

e Tema: “Frecuencia de Disfuncion Sexual Eréctil” , Febrero 2003,
Coautora

e Tema: “Relacién de concordancia entre el diagnostico Clinico y el
diagnostico Anatomopatolégico de las Necropsias del Hospital
Honorio Delgado Espinoza de Arequipa 1995-2000 - Febrero 2003,
Coautora.

e Tema: “Prevalenciay Caracteristicas Clinico Epidemioldgicas de
Tuberculosis en Trabajadores de Salud del Hospital Daniel Alcides

Carrién 2003 -2006”, Agosto 2008, Autora.

Publicaciones en congresos internacionales:

e ATS 2008 - Toronto International Conference: “Relationship between C-
Reactive protein and pulmonary dysfunction in morbid obesity
Before Bariatrica Surgery”, Contact/Presenting Author: Denisse L.
Carpio.

e Congreso Nacional SEPAR, Tenerife 2008: “Alteraciones funcionales
pulmonares y proteina C reactiva en pacientes con obesidad
morbida”, Autor: Denisse L. Carpio.

o Congreso Nacional SEPAR, Santander 2009: “PREVALENCIAY
CARACTERISTICAS CLINICAS EPIDEMIOLOGICAS DE TUBERCULOSIS
EN TRABAJADORES DE SALUD DE UN HOSPITAL DEL PERU 2003 -
2006”, autor: Denisse L. Carpio.
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- Licenciado en Medicina. Universidad de Navarra.

- Doctor en Medicina. Universidad de Barcelona.

- Médico Especialista en Hematologia y Hemoterapia. Hospital Clinic Barcelona.

- Master en Fitoterapia. Universidad de Barcelona.

- Experto Universitario en Terapéutica Homeopatica. Universidad de Leon.

- Diploma en Dietética de la Obesidad y Enfermedades Cardiovasculares.
Universidad de Barcelona.

Veinte afios de préctica clinica continuada en centros de primer nivel (Hospital Clinic
de Barcelona, Hospital Sant Joan de Déu)

SERVICIOS

Medicina General.
La medicina general se ocupa de todos los problemas de salud. Es el primer contacto del
individuo con el sistema sanitario. Entre las tareas del médico general podemos destacar
las siguientes

- Realizacién de revisiones (chequeos) de salud y exploraciones complementarias.

- Diagnostico y tratamiento de patologia aguda.

- Seguimiento y control de enfermedades crénicas: hipertension, diabetes,

dislipemias, EPOC.

- Coordinacion de especialistas.

- Deshabituacién tabaquica.

- Tratamiento del sobrepeso.

Hematologia

La Hematologia es la especialidad médica que se dedica la tratamiento de los pacientes
con enfermedades de la sangre y los 6rganos hematopoyéticos (médula dsea, ganglios
linfaticos, bazo).

Realizamos el proceso diagndstico y tratamiento, si procede, de los trastornos
hematol6gicos que no precisan atencion hospitalaria:

- Anemias



- Talasemias

- Trastornos leucocitarios benignos

- Alteraciones de las pruebas de coagulacién

- Trastornos cuantitativos y cualitativos de las plaquetas

- Alteraciones de la coagulacion que predisponen a la trombosis
- Sindromes linfoproliferativos cronicos

- Sindromes mieloproliferativos cronicos

- Gammapatias monoclonales de significado incierto

Homeopatia

La homeopatia es un meétodo terapéutico que aplica clinicamente el fendomeno de la
similitud y que utiliza las sustancias medicamentosas en dosis débiles o infinitesimales.
El fendbmeno de la similitud puede resumirse en 3 proposiciones:

1- Toda sustancia, siempre que sea farmacodinamica, provoca en el individuo sano y
sensible un conjunto de sintomas que es caracteristico de la sustancia empleada.

2- Todo individuo enfermo presenta un conjunto de sintomas mdérbidos caracteristico de
su enfermedad.

3- La curacion puede obtenerse mediante la prescripcion, en dosis pequefias o
infinitesimales de la sustancia cuyos sintomas experimentales en el sujeto sano son
similares a los sintomas del enfermo.

Para elegir el o0 los medicamentos homeopaticos adecuados para un paciente se tienen
en cuenta:
- Localizacion de los fenomenos patoldgicos.
- Las sensaciones (dolores, parestesias, prurito,..) que experimenta el paciente.
- Las modalidades (modificaciones de los sintomas por influencias
ambientales, del ritmo, de posicion, psiquicas).
- Los sintomas concomitantes, que aparecen al mismo tiempo que la
enfermedad.
- Laetiologia (impacto emocional, enfriamiento, estrés, traumatismo, etc.).
Es por ello, una terapia altamente individualizada.
La homeopatia no es incompatible con la medicina convencional. En muchas
situaciones pueden ser complementarias.
Es apta para todo tipo de pacientes: embarazadas, lactantes, nifios, ancianos, diabéticos,
celiacos, etc.
Es aplicable sola o0 en combinacion con la medicina convencional a cualquier problema
de salud.




